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Lesdes de joelho, um fantasma a espreita

O zagueiro Teco, do Grémio, foi a Ultima vitima de uma lesdo que se tornou
corriqueira nos gramados de uns tempos pra ca: o rompimento do ligamento
cruzado do joelho. Uma leséo grave, que afasta o atleta dos campos por um
periodo de, no minimo, seis meses. Tentando descobrir a causa, 0 Domingo
Esportivo conversou com o Doutor Sidney Schapiro, especialista em lesdes
do joelho e traumatologia do esporte. O ortopedista apontou as razdes que
consideram determinantes no aumento desse tipo de contusdo e falou sobre
0o GPS, um sistema que promete reduzir o tempo de recuperacdo pela
metade. Acompanhem a entrevista realizada por Gustavo Antoniassi,
companheiro de Radio Azul Celeste:
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Varios atletas ja sofreram essa lesdo. Alguns dizem inclusive que

uma determinada chuteira de uma conceituada marca, poderia
estar auxiliando nessas constantes contusdes.
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