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Quinta-feira, 21 de Junho de 2007

Lesões de joelho, um fantasma à espreita

O zagueiro Teco, do Grêmio, foi a última vítima de uma lesão que se tornou

corriqueira nos gramados de uns tempos pra cá: o rompimento do ligamento

cruzado do joelho. Uma lesão grave, que afasta o atleta dos campos por um

período de, no mínimo, seis meses. Tentando descobrir a causa, o Domingo

Esportivo conversou com o Doutor Sidney Schapiro, especialista em lesões

do joelho e traumatologia do esporte. O ortopedista apontou as razões que

consideram determinantes no aumento desse tipo de contusão e falou sobre

o GPS, um sistema que promete reduzir o tempo de recuperação pela

metade. Acompanhem a entrevista realizada por Gustavo Antoniassi,

companheiro de Rádio Azul Celeste:

Get this widget Share Track details

Se não conseguiu ouvir, clique aqui.

Postado por Maurício Vargas às 12:13 

3 comentários:

 Arthur Virgílio disse...

Vários atletas já sofreram essa lesão. Alguns dizem inclusive que
uma determinada chuteira de uma conceituada marca, poderia
estar auxiliando nessas constantes contusões.

21 de Junho de 2007 13:38

 Dassler Marques disse...

tá tarde e estou cansado :P
mas amanhã voltarei para ouvir.
o assunto muito me interessa.

abraço!
22 de Junho de 2007 01:23
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 Dassler Marques disse...

Voltei e..
parece que não há explicação muito definitiva sobre o assunto.

A voz do Gustavo me lembra muito o Dudu Monsanto..
hehehehe

abraço!
23 de Junho de 2007 17:48
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